Conference: Interdisciplinary Congress of Renewable Energies, Industrial Maintenance, Mechatronics .,::..'.2.. REN|ECYT

... . R
egistro - Nacional de Instituciones
..'oo' ..

and Information Technology Sssees

BOOKLET |7oz9oz CONACYT

RENIECYT - LATINDEX - Research Gate - DULCINEA - CLASE - Sudoc - HISPANA - SHERPA UNIVERSIA - E-Revistas - Google Scholar
DOI - REDIB - Mendeley - DIALNET - ROAD - ORCID

Title: Metodologia de ensefianza para la adquisicion de competencias en estudiantes
de terapia fisica de la universidad politécnica de Amozoc

Authors: SORIANO-PORRAS, Dulce Maria, MARTINEZ-TELLEZ, Rubelia Isaura y APAN-ARAUJO, Karla Cecilia.

Editorial label ECORFAN:  607-8695
BCIERMMI Control Number: 2019-099 Pages: 8

BCIERMMI Classification (2019): 241019-099 RNA: 03-2010-032610115700-14

ECORFAN-México, S.C.

143 — 50 Itzopan Street
La Florida, Ecatepec Municipality

Mexico State, 55120 Zipcode Bolivia Cameroon Democratic
Phone: +52 | 55 6159 2296 www.ecorfan.org

Holdings

Mexico Colombia Guatemala

Spain El Salvador Republic

Skype: ecorfan-mexico.s.c.
E-mail: contacto@ecorfan.org Ecuador Taiwan of Congo
Facebook: ECORFAN-México S. C.

Twitter: @EcorfanC Peru Paraguay Nicaragua




Introduccidn

El presente estudio aborda el disefio de una metodologia de ensefanza activa para el aprendizaje en
alumnos de VI cuatrimestre de la licenciatura de Terapia Fisica de la Universidad Politécnica de Amozoc.

La intervencion por parte del docente corresponde al diseiio de una metodologia reguladora y guia en el
proceso de aprendizaje dentro del contexto de la asignatura de practica clinica Il que a través de método
de caso clinico auxiliado por técnicas demandan la intervencién activa del alumno en trabajo
colaborativo y favorecen el razonamiento clinico.



Metodologia de ensenanza

“Es un sistema de acciones encaminado a organizar la actividad practicay
cognoscitiva del estudiante (Navarro y Samoén,2017. p.3)
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Modelo de intervencion en Fisioterapia

El Modelo de Intervencion se centra en |la
identificacion y tratamiento de alteraciones de salud.

Esto requiere de un método de ensefanza
estructurado que favorezca la integracion del
conocimiento que lleve al alumno desde el dominio de
la biomecanica hasta la integracion de un diagnodstico y
plan de tratamiento.
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Metodologia

Estudio de tipo: explicativo, intervencionista, longitudinal, prospectivo, prolectivo,
unicentrico.

Aplicacion de una metodologia de ensefanza basada en la resolucién de un caso clinico del
area de ortopedia adaptado en tres fases mismo que se acompaino de ejecucion de
técnicas didacticas.

La poblacion correspondio a alumnos de Practica Clinica Il de la licenciatura en Terapia
Fisica durante el periodo que comprende enero - abril 2019.

Se aplico una una pre- post evaluacion mediante un instrumento validado con un alpha
de Crombach de 9.51



Fases de la metodologia

Fase |

El alumno comprende la estructura, funciony
alteraciones biomecanicas mediante una gestion de
informacion.

Fase ll

Analiza e integra la informacion de las caracteristicas
de dolory ejecuta pruebas especiales en fisioterapia.

Fase lll

Integra un diagnostico y elabora un plan de
tratamiento



Resultados
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Se aplico una pre- post evaluacion identificando un avance en el logro de los tres tipos de
conocimiento, conceptual, actitudinal y procedimental especifico para el area de fisioterapia.



Conclusion

Aplicar un metodologia de ensenanza en la practica clinica es permitir la
vinculacion de contenidos que favorecen a los estudiantes de Terapia Fisica
en Practica Clinica Il. En el logro del desarrollo de competencias generales y
disciplinares que les permite describir, identificar, tratar problemas de salud
desde |a Fisioterapia, asi como el manejo de la informacion y trabajo en
equipo que le permitira responder a los nuevos retos.
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